
の栄養相談
受けてみませんか？

糖尿病・内分泌内科

腎臓内科

消化器内科

医師による投薬治療のほか

管理栄養士による
ひとりひとりに
合わせた

各診療科
（全フロア対応）

お口の中が改善
よく噛める！

楽しく食べて
健康づくり！

歯 科 医 科

内科へ

歯科へ
KDU

KDU

連 携

*各診療科の医師、看護師、歯科医師、歯科衛生士へお問い合わせください。

歯科医師・歯科衛生士による

ひとりひとりに合わせた

食事栄養相談



糖尿病・内分泌内科

腎臓内科

消化器内科

医師による投薬治療のほか

管理栄養士による
ひとりひとりに
合わせた

各診療科
（全フロア対応）

お口の中が改善
よく噛める！

楽しく食べて
健康づくり！

歯 科 医 科

内科へ

歯科へ
KDU

KDU

連 携

歯科医師・歯科衛生士による

ひとりひとりに合わせた

食事栄養相談

１枚のカルテで
健康管理しませんか？

*各診療科の医師、看護師、歯科医師、歯科衛生士へお問い合わせください。



歯科各診療科

楽しく食べることが大切！
～栄養相談の例～

管理栄養士. 「食べていけないものはないです」

ひとりひとりの生活スタイルや嗜好に合わせて

献立、食べる時間、順番、栄養バランスなど

食事のコツをお話ししています。

できることからはじめてみませんか？

管理栄養部

むし歯

歯周病

義歯が
合わない

飲み込み
が悪い

舌が痛い

治 療

治療・継続的
メンテナンス

義歯の
作り直し

嚥下機能
改善

舌の健康

診療の際、歯科の患者さんは全身のことを、医科の患者さんはお口の悩み
ついて気軽にご相談ください。医師、看護師、歯科医師、歯科衛生士、そ
して管理栄養士が連携し合い、改善に向けて対応いたします。

お口の健康 全身の健康

噛めない
・炭水化物が多め
・食後の高血糖
・筋肉量が低下

糖尿病等発症
歯周病の悪化等

偏食しがち

栄養の偏り

糖 尿 病
高血圧症
脂質異常症

口腔内に問題は？

歯科へ紹介

・食事の見直し
・運動療法
・歯科治療
・メンテナンス

投薬・栄養相談 症状の安定
よく噛める！

偏食の継続

栄養の偏り

の危険性

口腔機能改善

体質改善

これからは１枚のカルテで「歯科」と「医科」の健康管理

口腔内に問題あり

歯科と医科、両方の「かかりつけ医」にしませんか？

＝

神 奈 川 歯 科 大 学 附 属 病 院

KDU

患者さん. 「ハンバーガーやカップ麺、アイスは
食べてはいけないの？」


