
  

 

 

 

 

   

                                                                    

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神奈川歯科大学附属病院 

  院内レポート  № 21 

すい臓ガンの早期発見には 

神奈川歯科大学附属病院 

地域連携室 

 

すい臓がんは悪性腫瘍の中で最も治りにくいということを耳にされたことはありませんか。国立がん研究

センターの発表によると、5年生存率は男性 8.9%、女性 8.1%にすぎません。これは治りやすいとさ

れる前立腺がん 99.1%、乳がんの 92.3%と比べ 1割以下の生存率です。また近年の高齢化の影

響を加味して計算すると、ほとんどのがん死亡率が横ばいあるいは減少しているのに対し、すい臓がんの

死亡率は増加を続けています。私のこれまでの経験からの考えですが、すい臓がんが治りにくい理由は、

背中が痛いなどの症状で病院を訪れた時には周囲の臓器に浸潤しているため手術ができなかったり、

症状がなく偶然発見された場合でも肺や肝臓に転移していたりすることが多いためと思います。今回始

めた検査は血液中の 4種類のペプチド（たんぱく質の一部）を質量分析法という非常に精密な方法

で測定しますが、感度 84.0％（すい臓がんが存在する場合に異常と判定される割合）、特異度

93.4％（すい臓がんがない場合に正常と判定される割合）とされている優れた方法です。そのほかに

従来から行われてきた CA19-9検査、2023年から始まったアポリポ蛋白 A2検査を加えたセット検

査として実施します。これら 3種類の検査結果で異常値が出た場合には、直ちにMRI検査により膵

臓の状態を確認することもできます。 

治りにくく、また簡単に発見できないすい臓がんを最新の血液検査で調べてみません

か。すい臓がんの危険性が高い方は喫煙者、糖尿病、血縁にすい臓がんにかかった方がいる場合など

ですが、これらの要因がなくても起こりうる病気です。部位別死亡数では男性では 4番目、女性では 3

番目に多いがんですので、決してまれではありません。この検査は人間ドックのオプションとして追加するこ

とも、単独で受診することもできます。人間ドックに追加する場合は 20,000円、この検査単独の場合

は 25,000円となります。 
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すい臓がん
早期発見がカギ
検出感度84％
高精度の最新血液検査を導入
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治りにくく、簡単に発見できないすい臓がん

すい臓がんの危険性が高い方は喫煙者、糖尿病
血縁にすい臓がんにかかった方がいる場合などですが
これらの要因がなくても起こりうる病気です
部位別死亡数では男性では4番目、女性では3番目に多いがんです

当院ではすい臓がん早期発見のカギとなる最新の血液検査を導入しました

この検査は単独で受診することができ、また人間ドックのオプションとして
追加することが可能です
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