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  院内レポート  № 18 

2人に 1人が、歯周病！ 

神奈川歯科大学附属病院 

地域連携室 

厚生労働省の令和 4年歯科疾患実態調査結果によると、4mm以上の歯周ポケットがある人の割合

は 47.9％となっています。8020運動により 20本以上の歯をもつ人の割合が増加しています。その反

面、特に高齢者で歯周病が増えているという事実もあるのです。 

 

歯周病は、「サイレントな病気」とも呼ばれます。痛みが出にくいので、自分では進行に気づかないことが

その理由です。政府が「国民皆歯科健診」を検討していることはご存じでしょうか。ありふれた病気であり

ながら、検査をしないとわからない疾患が、歯周病です。 

 

近年、歯周病と全身の健康との関連がわかってきました。歯周病は糖尿病を悪化させるほか、脳や心臓

の血管の病気、肺炎、早産、肝疾患、慢性腎臓病、さらには認知症やがんとも関連があります。歯周病

が進行している人は、全身の健康もおびやかされているのです。 

 

当院・歯周病診療科には、複数の歯周病専門医が在籍しています。歯周病の状態の検査に加えて、歯

みがき指導から外科的な処置まで、あらゆる歯周病対策を実践しています。 

歯周病について不安のある方、どうぞお気軽にご相談ください。 

 

歯周病診療科 准教授 青山 典生 

 

歯周外科治療で歯石を徹底的に除去。歯周組織再生療法により、歯を支える骨の回復も。 
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歯 周 病 診 療 科
tel 046-822-8880 

毎日の歯ブラシ
それちゃんと合ってますか？！

カナガワシカ誇る

診療の時

ハブラシコンセイエへの依頼の仕方

１階売店

「ハブラシコンセイエを希望します」と
担当の歯科医師に伝えてください！
あなただけの歯ブラシ処方箋を作成

お気軽にお声がけください！

売店にて処方箋を提出し、その場で購入
できます！



神奈川歯科大学附属病院

歯 周 病 診 療 科
tel 046-822-8880 

診療の時

ハブラシコンセイエへの依頼の仕方

１階売店

「ハブラシコンセイエを希望します」と
担当の歯科医師に伝えてください！
あなただけの歯ブラシ処方箋を作成

売店にて処方箋を提出し、その場で購入
できます！

全診療科にて実施中
（歯 科）



ハブラシコンセイエ

神奈川歯科大学附属病院

歯 周 病 診 療 科
tel 046-822-8880 

あなた専用の歯ブラシ処方箋を

全診療科で作ることができます！

診療の時

ハブラシコンセイエへの依頼の仕方

１ 階 売 店

「ハブラシコンセイエを希望します」と
担当の歯科医師に伝えてください！
あなただけの歯ブラシ処方箋を作成

売店にて処方箋を提出し、その場で購入
することができます！

歯ブラシを選ぶプロのことです！

ハブラシコンセイエ

認定試験に合格した口腔ケアの
プロフェッショナルのことです。
あなたの歯を毎日ケアできるのは、
あなただけです。
適切な口腔清掃用具で、毎日しっかり
ケアをしていきましょう！

カナガワ
清掃担当

今日もがんばる！

（歯 科）



神奈川歯科大学附属病院

歯 周 病 診 療 科
tel 046-822-8880

歯ブラシを選ぶプロがいます！

ハブラシコンセイエとは・・・

認定試験に合格した口腔ケアのプロフェッショナル
あなたにぴったりの歯ブラシ処方箋を作成します！

神奈川歯科大学附属病院

ハブラシコンセイエは、この称号が目印です！

お声がけください

診療の時

ハブラシコンセイエへの依頼の仕方

「ハブラシコンセイエを希望します」と担当の歯科医師に
伝えてください！あなただけの歯ブラシ処方箋を作成

１階売店 売店にて処方箋を提出し、その場で購入できます！

認 定


