
  

ホワイトニングの処置は個人により効果の現れ

方が異なります。通常、歯の明るさは増します

が、すべての方が必ずしも現在の状態から改

善されるというわけではありません。 

 

 オフィスホワイトニング術中 

歯にお薬を塗って光をあてます（患者さんはサングラスをかけます。） 
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ホワイトニングについて 
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地域連携室 

 

コロナ禍とマスク生活の終焉に向けて、黄ばんだ歯を白くしたいという希望は増えつつあります。大学病

院や歯科医院で行うホワイトニングは、エステサロンなどで行うホワイトニングとは異なり、過酸化水素を主

成分とする薬剤によって歯を白くする治療法で正式には“医療ホワイトニング”と呼ばれるものです。 

ホワイトンイング治療は歯を削りません。また歯に深刻なダメージを与えることもない安全な治療法で

す。ホワイトニングには歯科医院で行うオフィスホワイトニングとご家庭で行うホームホワイトニング 2種類の

方法があり、患者様のライフスタイルに合わせてどちらが良いか提案させていただいております。オフィスホワイ

トニングは大学病院や歯科医院で歯に薬剤を塗って光をあてる方法です。ホームホワイトニングでは患者

様の歯型に合わせて作製したマウスピースに薬剤を塗布し、1日 2時間ほどお口に入れていただきます。

いずれの方法も重篤な歯周病やむし歯が多い方には適さない場合があります。また、差し歯や詰め物は

白くなりませんので注意が必要です。ホワイトニングに関する相談は保存・修復診療科で承っておりますの

で、お気軽にお問合せ下さい。  

 

＊詳細は裏面をご覧ください 

 

保存・修復診療科長 教授 向井義晴 

◇　ホワイトニング治療等の名称及び標準的な費用等 (税込）

ホワイトニングカウンセリング

【ホワイトニング（ホーム、オフィス、デュアル、ウォーキング）】

ホームホワイトニング（1顎につき：トレー・ジェル4本付） ¥35,090

   ※追加ホームホワイトニング剤1本 ¥3,520

   ※ホームホワイトニング用トレー追加作製 ¥3,520

オフィスホワイトニング（12歯までの症例1回につき） ¥28,050

デュアルホワイトニング -

デュアルホワイトニング 1顎 ¥49,060

デュアルホワイトニング 上下顎 ¥70,070

ウォーキングブリーチ1歯につき ¥16,830

¥1,540



笑顔は白い歯でもっと笑顔になる

ホワイトニングの治療は歯を削りません。

歯に深刻なダメージを与えることもない安全な治療法です！

ときどき気になる、お口のニオイ…
口臭検査も唾液検査も専用測定器を使用して短時間で計測
が完了！どちらも痛みは全くありません。（＊自費料金）

当院で行うホワイトニングは、過酸化水素を主成分とする薬剤によって

歯を白くする治療法で “医療ホワイトニング”と呼ばれるものです。

ホワイトニングには歯科医院で行うオフィスホワイトニングとご家庭で行う

ホームホワイトニングの2種類の方法があります。

オフィスホワイトニングは、歯に薬剤を塗って光をあてる方法です。

ホームホワイトニングは、当院で患者さんの歯型に合わせてマウスピースを作製し、

ご自宅にてそのマウスピースに薬剤を塗布し、1日2時間ほどお口に入れる方法になります。

いずれの方法も重篤な歯周病やむし歯が多い方には適さない場合があり、差し歯や詰め物は

白くなりませんので注意が必要です。

ホワイトニングに関する相談は保存・修復診療科で承っておりますので、お気軽にお問合せ下さい。

神奈川歯科大学附属病院

保 存 ・ 修 復 診 療 科 Tel. 046-822-8884 

お問い合わせ

お口
エチケット

ガスの種類の測定（硫化水素H2S・メチルメルカプタンCH3SH・ジメチルサルファイド(CH3)2S）

項目ごとに数値化 ■歯ぐきの健康 ■歯の健康 ■お口の清潔度

口臭検査

唾液検査


