
  

  
     

  

 

 

   

    

神奈川歯科大学附属病院 

  院内レポート   № ３ 

神奈川歯科大学附属病院 

地域連携室 

本院に勤務する歯科医師、医師、診療スタッフ等を対象に手洗い講習会を実施いたしました。                    

日ごろから手指消毒（手洗い）になれているスタッフですが、手洗いのあとに汚れが目に見えるようにした

蛍光剤の入ったローションを手に塗ってブラックライトを当てて目視したところ、意外な結果となりました。 

院内感染ゼロを目指して手洗い講習会 

・ 蛍光剤の入ったローションを手にたっぷり塗って、手の疑似

汚れにブラックライトを当てて目で確認 

・ 手洗い場に移動し、流水下で石鹸をつけて良く手洗い 

 

 

・ 手洗い後、ペーパータオルで手をふく 

・ ブラックライトを手にあてると、手洗いで落ちなかった汚

れが白く浮かび上がる 

・ 爪は表面が凸凹しているためか、白い爪となって浮か

びあがりました 

・ 日々の消毒のために手荒れがひどくなった箇所は、汚

れが落ちにくいようです 

手洗い大変良くできました。お疲れ様です。 


